
Профессиональная 

ориентация в 8 классе

Профессиональная ориентация в 8 классе имеет большое значение 

для помощи школьникам в выборе будущей профессии. Она 

помогает им понять свои интересы, способности и ценности, чтобы 

принять обоснованное решение.



Цели профессиональной 

ориентации

1 Самопознание

Помочь ученикам определить свои 

сильные стороны, интересы и 

предпочтения.

2 Информирование

Познакомить с разнообразием 

профессий и их особенностями.

3 Профессиональный выбор

Содействовать в выборе подходящей специальности для дальнейшего 

обучения.



Обзор профессиональных сфер

Гуманитарная

Сферы: образование, 

юриспруденция, 

журналистика, 

психология, искусство.

Техническая

Сферы: инженерия, 

информационные 

технологии, 

строительство, 

промышленность.

Естественно-научная

Сферы: медицина, 

биология, химия, физика, 

экология.



Самопознание и интересы

Анкетирование

Ученики заполняют опросники, чтобы 

определить свои сильные стороны и 

склонности.

Тестирование

Психологические тесты помогают 

выявить личные качества и 

профессиональные предпочтения.

Самоанализ

Ученики размышляют над своими 

увлечениями и талантами, чтобы понять 

себя лучше.

Консультации

Индивидуальные беседы с психологами 

и педагогами прояснят направление 

выбора.



Встречи с профессионалами

1Экскурсии

Посещение предприятий и 

организаций, чтобы увидеть 

специалистов в работе. 2 Встречи

Приглашение представителей 

разных профессий для рассказа о 

своей деятельности.3Интервью

Ученики берут интервью у 

профессионалов, чтобы больше 

узнать о выбранной сфере.

4
Классные часы



ПРОВЕДЕНИЕ КЛАССНЫХ ЧАСОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

РАЗЛИЧНЫХ ЭЛЕКТРОННЫХ РЕСУРСОВ: «АТЛАС НОВЫХ 

ПРОФЕССИИЙ» И ТД.



ПОСЕЩЕНИЕ ЦЕНТРА 

ОПЕРЕЖАЮЩЕЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКИ 

НОВОСИБИРСКОЙ 

ОБЛАСТИ.



ВСТРЕЧИ РЕБЯТ С 

РОДИТЕЛЯМИ И СО 

СПЕЦИАЛИСТАМИ ЦЕНТРА 

РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КАРЬЕРЫ.



Профессиональные пробы

Практики

Прохождение кратких 

стажировок в разных 

организациях.

Моделирование

Участие в деловых играх и 

симуляциях 

профессиональной 

деятельности.

Обучение

Прохождение онлайн-

курсов и мастер-классов по 

интересующим 

специальностям.



Помощь в выборе профессионального пути

Консультации

Индивидуальные встречи 

с психологами и 

педагогами для 

обсуждения вариантов.

Рекомендации

Специалисты предлагают 

подходящие направления 

обучения с учетом 

способностей.

Планирование

Совместная разработка 

плана дальнейших шагов 

по выбранной 

профессии.


